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W związku ze wzrostem liczby zakażeń koronawirusem oraz z faktem, iż parafie 
Warszawy znalazły się w czerwonej strefie, przypominam księżom proboszczom 
i wiernym o wszystkich dotychczasowych zaleceniach dotyczących przestrzegania 
zasad sanitarnych w czasach pandemii: o zachowaniu dystansu, obowiązku 
zakrywania ust i nosa (z wyjątkiem celebransa głównego), o zasadzie dezynfekcji 
rąk oraz rozłącznego udzielania Komunii św. do ust i na rękę. 

Oprócz tego przypominam, że w parafiach na terenie strefy czerwonej 
zachowujemy zasadę 7 metrów kwadratowych na jedną osobę w kościele, zaś 
w parafiach w strefie żółtej – 4 metry na jedną osobę. Zasada ta dotyczy Mszy św. 
i wszelkich nabożeństw włącznie z Mszami obrzędowymi (pierwsza Komunia św. 
i bierzmowanie). Rodzicom należy pozostawić prawo decyzji o ewentualnym 
odłożeniu sakramentów ich dzieci. 

Zgodnie z ujednoliconą na poziomie Episkopatu Polski formułą, udzielam 
dyspensy od obowiązku uczestnictwa we Mszy św. w niedziele i święta nakazane, 
na terenie Archidiecezji Warszawskiej. Przypominam wiernym, że skorzystanie 
z dyspensy oznacza, iż nieobecność na Mszy św. nie jest grzechem. 

Wszystkich wiernych proszę o modlitwę o ustanie pandemii, troskę o chorych 
i odpowiedzialne zachowywanie obostrzeń sanitarnych. 
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